
 
Reise - Checkliste 

 
Vor der Reise Körperpflege/Kosmetik 

• Impfungen  
• Visumsbestimmungen  
• Bargeld/ Devisen/ Reiseschecks/ 

Kreditkarte/ EC-Karte  
• Auslandskrankenversicherung  
• Betreuung der Wohnung (Wer?)  
• Einlagerung der Postsendungen/ 

Briefkastenleerung  
• Urlaubsadresse hinterlassen  
• Tier- und Pflanzensitter  
• Mobilfunknetz vorhanden? 

Minutenpreise?  
• Telefonkarten fürs Ausland besorgen 

• Autoinspektion  
• Adressanhänger für Gepäck 

besorgen und beschriften  

• Schuhputzausrüstung, Rasierset, 
Schminkkoffer  

• Kamm, Bürste  
• Seife, Duschgel  
• Hygieneartikel  
• Hautcreme, Zahnbürste, 

Lippenpflege  
• Sonnenmilch, After Sun, 

Sonnenbrille  
• Ersatzbrille/ Kontaktlinsen  
• Gel, Schaum, Shampoo 

Unterlagen Kleidung 
• Reisedokumente  
• Personalausweis (Ablaufdatum?)  
• Reisepass (Ablaufdatum?)  
• Sicherheitskopien  
• grüne Versicherungskarte  
• Führerschein  
• Flugtickets  
• Hotelgutschein  
• Impfpass  
• Krankenversicherung  
• Unfallversicherung  

• Warme Sachen?  
• Schuhe/ Badeschuhe  
• Socken/ Strumpfhose  
• Hosen kurz/ lang  
• T-Shirts  
• Hemden  
• Gürtel  
• Jacken  
• Kleider/Röcke  
• Badehosen/ Bikini  
• Nachthemd  
• Regenbekleidung/ Regenschirm  
• Sonnenschutz (Mütze,...)  
• Taschenlampe 

Reisezubehör Reiseapotheke 
• Steckdosenadapter  
• Reiseverpflegung  
• Spiele  
• Kassetten, CD's, Radio  
• Fotoapparat (Filme), Video-Kamera 

(Kassetten)  
• Sportausrüstung  
• Handy  
• Ladekabel/ Akku's/ Ersatzbatterien  
• Kopfhörer (für's Flugzeug)  

• Kopfschmerzen  
• Übelkeit  
• Sonnenbrand  
• Durchfall  
• Wichtige eigene Medikamente  
• Pille/Kondome  

 
Bitte beachten Sie, dass wir keinen Anspruch auf Vollständigkeit erheben. Diese 
Checkliste soll Ihnen lediglich als Anregung für Ihre eigene Urlaubsplanung dienen.  
 
Für weitere Informationen schauen Sie einfach bei www.holidaycheck.de rein. 
 
Einen schönen Urlaub wünscht Ihnen Ihr Holidaycheck- Team. 


